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Täname, et saame anda tagasisidet HIV tegevuskavale 2017–2025 ja uue tegevuskava 

koostamisele. Eesti Õdede Liit (EÕL) esitab õenduse vaatest järgmised tähelepanekud ja 

ettepanekud. 

1. Tegevuskava elluviimine ja mõõdikud 

Tegevuskava 2017–2025 on tugev kahjude vähendamises. Sellised meetmed nagu 

süstlavahetus, asendusravi ja vanglateenused on hästi kirjeldatud. Samas puudub tegevustel 

konkreetne rakendusplaan, rahastus ja vastutajad.  

2. Testimise piisavus ja kättesaadavus 

Tegevuskavas ei ole hinnatud, kas senine testimise maht on olnud piisav. Näiteks on 

dermatoloogia e-konsultatsiooni puhul ette nähtud HIV-analüüsi tellimine. Kas leidub ka teisi 

kliinilisi olukordi, kus testimine peaks olema tungivalt soovitatav ka siis, kui inimene ei 

kuulu ühtegi määratletud sihtrühma. Õdede vaatest on oluline kokku leppida, kes 

nõustab inimest positiivse ehk reaktiivse enesetesti korral ning kuidas tagatakse, et ta 

jõuab kinnitava testimiseni ja ravile. 

3. Sisseränne 

Uues tegevuskavas võiks käsitleda ka sisserändajaid ning hinnata, kas neile on tagatud 

vajalikud testimise ja kontrolli võimalused. 

4. Infovahetus tervishoiuteenuse osutajate vahel 

Praegu ei näe teised tervishoiuteenuse osutajad infektsionistide ambulatoorseid epikriise ega 

retseptikeskuses olevaid HIV-ravimeid. Seetõttu ei jõua oluline info patsienti ravivate 

tervishoiutöötajateni ja see võib põhjustada patsiendiohutuse juhtumeid. Samas ei ole meil ka 

teadmist kui paljud jätavad ravi pooleli ja kuidas inimesed raviteekonnale tagasi suunata. 
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